
Izakaya – Brasserie

Suggestion lunch de la semaine　今週のおすすめランチメニュー          20,00€

 I  zakaya Lunch　居酒屋ランチ   24,00€
  Plat au choix accompagné de riz, d’une soupe miso,
  d’une salade et de légumes
  お料理一品にご飯・味噌汁・サラダ・付合せ付

 Filet de maquereau grillé au miso 　
 さば西京焼き　

　　　　　　　　　　  Ou  または

 Seitan et Yuba sautés aux légumes et au shoyu　
 あげ麩とユバの野菜炒め              (Vegan)

　　　　   　 Ou  または

 Poulet sauce teriyaki　
 鶏の照り焼き　　

 Bento box  おべんとうランチ 　  36,00€
  Plat au choix accompagné de riz, sushi maki, d’une soupe   
  miso et d’une salade et de légumes + Dessert du moment
  お料理一品にご飯・細巻き・味噌汁・サラダ・漬物
  + 本日のデザート付

  Saumon d’Écosse Label Rouge grillé sauce teriyaki
  サーモン(スコットランド産)幽庵焼き

  　　　　　　　　　　 Ou  または

  Magret de canard Label Rouge au champignon  
  合鴨ローストき
　　　　　　　　　　　Ou  または　

  Porc ibérique au panko sauce tonkatsu 　

  イベリコ豚のとんかつ

 Sushi lunch　寿司ランチ        30,00€
  Accompagné d'une soupe miso et d'une salade 
味噌汁・サラダ付

  8 pièces de nigiri　にぎり８貫
  2 nigiri saumon, 2 nigiri thon, 2 nigiri ebi (crevette),    
  nigiri tamagoyaki (omelette) et nigiri inari (tofu) radis   
  サーモン(2)・まぐろ(2)・えび(2)・たまご・いなり

  6 pièces de maki　細巻き６切
  Maki julienne de concombre et maki julienne de radis   
  きゅうり巻・お新香巻

 Sushi nonbe  のんべ寿司         39,50€
  Accompagné d'une soupe miso et d'une salade 
  味噌汁・サラダ付

  9 pièces de nigiri　にぎり９貫
  2 nigiri saumon, 2 nigiri Bluefin tuna (akami/toro), nigiri
  Saint-Jacques, nigiri crevette obsiblue, nigiri tamagoyaki
  et 2 nigiri poisson blanc (selon arrivage)
  サーモン(2)・まぐろ赤身・とろ(2)・ほたて・たまご・

  大えび・本日の白身魚(2)

  6 pièces de maki　細巻き      6      切
  Maki saumon et maki concombreサーモン・きゅうり巻

 

 Donburi  どんぶり  Accompagné d’une soupe miso et de légumes- 味噌汁・付合せ付

  Katsudon  カツどん Porc ibérique au panko, omelette mi- cuite, oignon et dashi               27,00€

  Oyakodon   親子丼 Mijoté de poulet jaune fermier LR et omelette mi- cuite, oignon et dashi                  25,00€

  Gyudon   牛丼 Lamelles de bœuf Wagyu, œuf, oignon et dashi                  29,00€

  Sake furekudon   鮭フレーク丼 Saumon au miso  (saumon servi froid)                  25,00€

   Karaagedon  からあげ丼  Poulet frit au soja                                                                                                25,00€

  Tsukunedon  つくね丼  Boulette de poulet sauce teriyaki                 24,00€           

                                               

 

 Kagoshima WAGYU - origine Japon* 鹿児島産　和牛

  Faux filet de bœuf Wagyu «A4» mariné au miso ( ±100gr) 和牛(A4)みそ漬け焼き( ±100g) 39,00€

  Faux filet de bœuf Wagyu «A4» grillé  ( ±100gr)　　　　  和牛(A4)ステーキ( ±100g)     46,00€  

  Faux filet de bœuf Wagyu «A4» grillé(±300gr/±600gr) 　   和牛(A4)ステーキ(±300g/±600g)          39,00€/100gr

*la disponibilité du faux-filet Wagyu en A4 est limitée selon le marché 入荷により、数に限りがあります。


